CONFORM CU ORIGINALUL oM,

Parlamentul Roméaniei
Senat

) PROIECT
HOTARARE

referitoare la Comunicarea Comisiei citre Parlamentul European, Consiliu, Comitetul
Economic 5i Social European gi Comitetul Regiuniler privind o abordare cuprinzitoare cu
privire la sinatatea mintala
COM(2023) 298 final

In temeiul dispozitiilor art 67 si art. 148 alin. (2) sialin. (3) din Constitutia Romaniei, republicatd, precum
si ale Protocolului {nr. 1] privind rolul parlamentelor nationale in Uniunea Europeand, anexat Tratatului
de la Lisabona de modificare a Tratatului privind Uniunea European3 si a Tratatului de instituire a
Comunitatii Europene, semnat la Lisabona la 13 decembrie 2007, ratificat prin Legea nr. 13/2008,

In baza raportului Comisiei pentru Afaceri Europene nr. LXH/375/23.11.2023,
Senatul adoptd prezentahotiarire,

Art. 1.- Senatul Roméniei

(1) apreciaza:

a) angajamentul Uniunii Europene de a aborda sinitatea mintald in toate politicile
pentru a recunoaste factorii de risc multipli care pot afecta aceastii categorie de
sanatatea;

b} temele abordate ca fiind deosebit de importante in contextul actual in care prevalenta
tulburdrilor mintale si de comportament este in crestere si in Roménia, iar
imbatranirea demograficd a populatiei Roméiniei continui s3 se accentueze;

c) initiativa Comisiei Europene de a continua activititile privind revizuirea Directivei
privind cerintele minime de securitate si sindtate la locul de munci (89/654/CEE) si
a Directivei privind conditiile minime de securitate si sindtate pentru lucrul la monitor
(50/270/CEE) si de a sprijini partenerii sociali in eforturile lor de a negocia un nou
acord privind munca la distant3 si dreptul la deconectare.

(2} considera:

a) importantd promovarea la nivelul Uniunii Europene a unei noi abordiri strategice cu
privire la sandtatea mintald, cat mai cuprinzitoare, cu implicatii intersectoriale,
orientatd spre prevenire, ca parte a politicii Uniunii Europene privind sinitatea
publicé;

b) necesare masuri pe linie de sdnitate publici precum campanii de informare si de
promovare a educatiel n domeniul sdnatatii mintale pentru a creste nivelul de
constientizare si infelegere a problemelor de sinatate mintald si pentru a Incuraja
adoptarea unui stil de viatd sdndtos, In vederea gestiondrii stresului si cresterii
rezilientei emotionale;

c) esentiald prioritizarea protectiei minorilor intr-o lume digitalizatd si combaterea



stigmatului si a discrimindrii;

d) cd promovarea vunei stdri bune de sdndtate mintald si prevenirea problemelor de
sandtate mintala trebuie realizatd pornind de la politici si actiuni privind sensibilizarea
si responsabilizarea intregii societdti, de la persoane fizice la factori de decizie, de la
lucrdtori la angajatori, servicii sociale, retele si autorititi publice din societate in
ansamblu.

Art. 2.- Prezenta hotdrare se publicd in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea .
Aceastd hotdrdre a fost adoptatd de Senat in sedinta din ... noiembrie 2023, cu respectarea

prevederilor art. 76 alin (2) din Constitutia Roméniei, republicati.

Presedintele Senatulni
Nicolae-lonel CIUCA

Bucuresti, ... noiembrie 2023
Nr. ..
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Comisia pentru Afaceri Eurcpene

RAPORT
la
Comunicare a Comisiei citre Parlamentul European, Consiliu, Comitetul
Economic si Social European si Comitetul Regiunilor privind o abordare
cuprinzitoare cu privire la siniitatea mintala
COM (2023) 298 final

Comisia pentru afaceri europene a fost sesizatd, in temeiul Protocolului nr. 1
privind rolul parlamentelor nationale in Uniunea Europeand, anexat la Tratatul
privind Uniunea Europeand si la Tratatul privind functionarea Uniunii Europene, in
vederea examindrii Comunicirii Comisiei citre Parlamentul European,
Consilin, Comitetul Economic si Social European si Comitetul Regiunilor
privind o abordare cuprinzitoare cu privire la sinatatea mintala COM (2023)
298 final.

Comisia a dezbidtut prezenta Comunicare In sedinta din data de 14
noiembrie a.c., care s-a desfasurat In format hibrid, In conformitate cu articolul 137
din Regulamentul Senatului, cu modificirile si completérile ultericare.

In vederea examindrii documentului european, a fost analizatd Fisa de
sintezd a Serviciului pentru afaceri, nota Ministerului Afacerilor Externe, punctul
de vedere al Ministerului Muncii si Solidaritatii Sociale si cel al Ministerului
Sanatatii.

La dezbateri au participat reprezentanti ai Ministerul Afacerilor Externe,
Ministerul Sdnatatii i ai Ministerul Cercetirii, Inovirii si Digitalizarii.

Comisia sectoriald sesizatd, respectiv Comisia pentru sinatate nu a avut
observatii.

Descrierea propunerii:

Comisia a adoptat ,,Comunicarea privind o abordare cuprinzitoare cu privire
la s@nidtatea mintald” cu scopul de a ajuta statele membre i pértile interesate s
faca fatd provocarilor din domentul sandtitii mintale din Uniunea Europeand si
reprezinta inceputul unei noi abordéri strategice pentru a pune sinitatea mintala pe



picior de egalitate cu sinétatea fizici.

Comunicarea consolideazi arhitectura Uniunii Europene a Sanéatdtii, atdt prin
consolidarea activitatilor in curs, cit si prin deschiderea de noi directii de lucruy,
dezvoltate impreund cu toli partenerii §i incluzdnd actiuni de punere in aplicare.
Acestea vor fi monitorizate indeaproape impreund cu statele membre in cadrul
Grupului de experti din domeniul sénatitii publice si, in special, al subgrupului sdu
privind séndtatea mintald. Partile interesate vor avea posibilitatea de a colabora si
de a-gi coordona contributiile comune la elaborarea si punerea in aplicare a
actiunilor stabilite prin intermediul Platformei UE privind politica in domeniul
sandtatii. Aceste eforturi concertate vor sta la baza dezvoltirii si a punerii in
aplicare a unei noi abordéri ambitioase privind sénitatea mintald pentru o societate
mai rezilientd, care pune oamenii pe primul loc.

In wrma examinarii, membrii comisiei

e apreciaza:

- angajamentul Uniunii Europene de a aborda sdnitatea mintald in toate
politicile pentru a recunoaste factorii de risc multipli care pot afecta
aceasta categorie de sdnitatea;

- temele abordate ca fiind deosebit de importante In contextul actual in
care prevalenta tulburarilor mintale si de comportament este in crestere
si in Roménia, iar Imbétrinirea demograficd a populatiei Roméniei
continui si se accentucze;

- initiativa Comisiel Europene de a continua activitdtile privind revizuirea
Directivet privind cerintele minime de securitate §i sindtate Ja locul de
munci (89/654/CEE) si a Directivet privind conditiile minime de
securitate si sdndtate pentru lucrul la monitor (90/270/CEE) si de a
sprijini partenerii sociali in eforturile lor de a negocia un nou acord
privind munca la distanta si dreptul la deconectare.

e considerd:

- importantd promovarea la nivelul Uniunii Europene a unei noi abordiri
strategice cu privire la sdndtatea mintald, cdt mai cuprinzitoare, cu
implicatii intersectoriale, orientatd spre preventie, ca parte a politicii
Uniunii Europene privind sinitatea public;

- necesare misuri pe linie de sdnitate publici precum campanii de
informare si de promovare a educatiei in domeniul s@ndtitii mintale
pentru a creste nivelul de constientizare §i intelegere a problemelor de
sdnatate mintald si pentru a incuraja adoptarea unui stil de viata sandtos,
in vederea gestiondrii stresului §i cresterii rezilientel emotionale;

- esentiald prioritizarea protectiei minorilor intr-o lume digitalizatd si



combaterea stigmatului si a discrimindrii;

- ¢d promovarea unei stiri bune de sindtate mintald si prevenirea
problemelor de séndtate mintala trebuie realizatd pornind de la politici §i
actiuni privind sensibilizarea si responsabilizarea intregii societiti, de la
persoane fizice la factori de decizie, de la lucritori la angajatori, servicti
sociale, retele si autoritdti publice din socictate in ansambhu.

In urma dezbaterii, membrii Comisiei pentru afaceri europene au hotdrit, cu
unanimitatea voturilor membrilor prezenti, forrnularea unui Raport la COM
(2023) 298 final.

Comisia pentru afaceri europene supune Plenului Senatului, spre dezbatere
si adoptare, proiectul de hotirdre privind adoptarea prezentului Raport, in
conformitate cu art. 34 din Anexa la Regulamentul Senatului aprobat prin
Hotérdrea Senatului nr. 28/2005, cu modificdrile si completarile ulterioare.
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